
Votre meilleure protection
en cas d’urgence est de
savoir quoi faire.

Contenu de la trousse d’urgence pour la voiture
Ayez toujours une trousse d’urgence dans la voiture, peu importe où vous allez. Cette
trousse se prépare facilement, rapidement et à peu de frais – et elle peut vous sauver la vie.

Votre trousse d’urgence pour la voiture doit contenir le nécessaire pour assurer votre
sécurité et celle de votre famille et subvenir à vos besoins à tous, au cas où vous resteriez
coincés dans votre voiture pendant un long moment. 

Essayez de toujours maintenir le réservoir d’essence au moins à moitié plein. Regroupez
les articles dans un contenant portatif que vous rangerez dans le coffre de la voiture.

Voici ce que doit contenir votre trousse d’urgence pour la voiture :
� Téléphone cellulaire

� Câbles d’appoint

� Trousse de premiers soins (voir la liste détaillée)

� Cartes routières

� Alcool méthylique pour dégeler le conduit d’essence

� Grattoir et balai à neige

� Sable (ou litière pour chat)

� Couvertures

� Chandelles dans un contenant métallique profond

� Allumettes à l’épreuve de l’eau

� Chaîne de remorquage

� Feu d’avertissement ou fusées lumineuses

� Lampe de poche

� Chapeaux, manteaux et chaussures de rechange

� Vêtements de pluie

� Barres énergétiques (granola, chocolat, etc.)

� Extincteur d’incendie

Pour en savoir davantage sur les mesures prévues par la Ville en cas d’urgence, et sur 
les moyens à prendre pour vous préparer, visitez le ottawa.ca, téléphonez au 580-2400
ou consultez les pages rouges de votre annuaire téléphonique. Le site Web de la Ville
fournit des renseignements complets sur la planification de mesures d’urgence pour
toute la famille. C’est votre meilleure source d’information.

580-2400   |   h 580-2401

ottawa.ca
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